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Béni sois-Tu Seigneur, Trinité d’amour ! 

Je te rends grâce de m’avoir créé à Ton image,  

et appelé à grandir dans Ta ressemblance. 

Ton Esprit me saisit, et m’unit à Jésus le Premier-Né,  

pour vivre dans la vraie liberté, la liberté des enfants du Père.  

La liberté pour faire le bien, le beau, le vrai,  

dans la force de Ton Amour,  

selon Ton projet de communion d’amour. 

Que Ton Esprit ouvre mon cœur, qu’Il éclaire mon esprit,  

délicatement et puissamment,  

pour qu’au travers de cette lecture,  

je perçoive le chemin de vie sur lequel Tu veux me conduire. 

Donne-moi la grâce de me pencher sur mes ombres  

 seulement pour y accueillir Ta lumière, 

 de reconnaître mon péché 

 pour goûter plus profondément Ton pardon, 

 de percevoir ma fragilité 

 pour compter davantage sur la force de Ta grâce. 

Alors, avec la bienheureuse Vierge Marie, ton humble servante, 

je grandirai dans la joie des tout-petits, 

suspendus à la puissance de Ta Miséricorde. 

Soutenu au quotidien par tes Sacrements de Vie, 

le Pardon pour me convertir, purifier et raviver mon ‘Oui’, 

l’Eucharistie pour être nourri et fortifié par le Christ, 

je comprendrai ma dignité d’humble serviteur et d’enfant chéri du Père.  

Tous mes désirs connectés à Ton Esprit, 

je témoignerai avec le Christ de la Joie de l’amour qui se donne, 

je deviendrai une preuve vivante que Te servir nous rend beau  

 et libre comme Toi ! 

 

 
Pour que l'homme soit un fils à son image, 

Dieu l'a travaillé au souffle de l'Esprit : 

Lorsque nous n'avions ni forme ni visage, 

Son amour nous voyait libres comme lui. 

 Nous tenions de Dieu la grâce de la vie, 

 Nous l'avons tenue captive du péché : 

 Haine et mort se sont liguées pour l'injustice 

 Et la loi de tout amour fut délaissée. 

  Quand ce fut le jour, et l'heure favorable, 

  Dieu nous a donné Jésus, le Bien-Aimé : 

  L'arbre de la croix indique le passage 

  Vers un monde où toute chose est consacrée. 

   Qui prendra la route vers ces grands espaces ? 

   Qui prendra Jésus pour Maître et pour ami ? 

   L'humble serviteur a la plus belle place ! 

   Servir Dieu rend l'homme libre comme lui. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=hJMQy9Tueqo 

https://www.youtube.com/watch?v=hJMQy9Tueqo

