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Notre modèle : le Christ

Jésus nous donne Sa Mère

Marie : modèle



La Sainte Famille : modèle

« Tu as voulu, Seigneur Dieu, que la
Sainte Famille nous soit donnée en
exemple :

Accorde-nous, dans ta bonté, de
pratiquer, comme elle, les vertus
familiales et d'être unis par les liens
de ton amour, afin de goûter la
récompense éternelle dans la joie de
ta maison. »

???



Comment suivre le modèle
de la Sainte Vierge

dans notre réalité familiale ?

Entrer dans le OUI de Marie

Par la prière du Rosaire

le mystère – la dizaine

objection ?

Comment prier le Chapelet ?



Les Mystères Joyeux

1er mystère
L’Annonciation

Fruit du mystère :
l’humilité



2ème mystère
La Visitation

Fruit du mystère :
la charité fraternelle

3ème mystère
La Nativité de Jésus

Fruit du mystère :
l’esprit de pauvreté



4ème mystère
La Présentation 

au Temple

Fruit du mystère :
l’obéissance

5ème mystère
Le Recouvrement de Jésus

Fruit du mystère :
la piété



Les Mystères Lumineux

1er mystère
Le Baptême 

de Jésus

Fruit du mystère :
l’état de grâce 

baptismal



2ème mystère
Les Noces de Cana

Fruit du mystère :
la confiance en Marie

3ème mystère
L’annonce du Royaume et 
l’invitation à la conversion

Fruit du mystère :
le repentir



4ème mystère
La Transfiguration 

de Jésus

Fruit du mystère :
le désir de la sainteté

5ème mystère
L’institution de 

l’Eucharistie

Fruit du mystère :
l’amour de l’Eucharistie



Les Mystères Douloureux

1er mystère
L’Agonie de Jésus

Fruit du mystère :
la conformité à la 
volonté de Dieu



2ème mystère
La Flagellation

Fruit du mystère :
la mortification et la 

maîtrise des sens

3ème mystère
Le Couronnement 

d’épines

Fruit du mystère :
le courage et la 

mortification de l’esprit



4ème mystère
Jésus porte la Croix

Fruit du mystère :
la patience

5ème mystère
Jésus meurt en Croix

Fruit du mystère :
le Salut



Les Mystères Glorieux

1er mystère
La Résurrection 

de Jésus

Fruit du mystère :
la foi



2ème mystère
L’Ascension de Jésus

Fruit du mystère :
l’espérance

3ème mystère
La Pentecôte

Fruit du mystère :
les dons de l’Esprit



4ème mystère
L’Assomption de Marie

Fruit du mystère :
la dévotion à Marie



5ème mystère
Le Couronnement de Marie

Fruit du mystère :
la persévérance et le bonheur éternel





Dessins :

https://www.appreneznousaprier.fr/dessins-coloriages/


